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NOUS.HABILLOI_\T_S BLBUETTE

Aujourd’hut, nous allons nous occuper de commencer le
trousseau de Bleueite. v

Voici sa premiére chemise, car celle avec laquelle vous
i’avez trouvée dans sa boite, était un vétement de parade, et
non une chemise de trousseau.

Il faut d’abord relever, sur vapier calaue on léger, le
Fatron donné ci-contre, puis A

couture creuse; en bas, il faudra 2 centiméires au meins.

Vous ne couperes rien le long de la petite ligne. droite quj

est bordabord, en haut,avec les plis de I'étofie, et rien nor plus

le long de la grande ligne droite qui est bord & bord avec les
plis en hauteur. :

Otons le patron; déplions 'étaffe; nous avons la chemise

8 {aite de deux doubles d’étoffe

e découper en suivant bien
exactement ses . contours.
Alors, vous aurez un patron
prét & étre placé sur ’étoffe.

ILe morceau d'étoffe —
¢alicot, percale ou linon, —
devra mesurer 36 centimétres
syr 34 centimétres, -

Pliez d’abord en deux,

¢ maniére 4 n'avoir plus
que 18 centimétres de hau-
tear sur 34 centimétres de
faege.

Cette Iargeur, alors, a
deux étoffes I'unesur lautre.

liez I’étoffe encore en deux,
mais dans 'autre sens. A ce
m ement, vous aurez en main

uatre doubles d'éfoffe posés
exaciement 'un sur 'autre
ek mesurant 18 centimétres
de hauteur sur 8 cent. 1/2
de large,

. . De plus, remarquez gque
leg plis de I'étoffe se trouvent
Sur la ligne ABet surlaligne
A C de notre dessin n° 1.

Les bordslibresde l'étoffe
S€ trouvent sur les lignes
CD et DB du méme dessin.

Prcons maintenant le pa-
Gron sur I'étoffe. Regardez
I'fmage. Vous voyez que, sur
{2 droite, la chemise est tra-
¢ée par une ligne droite, tan-
dis ‘que, sur la gauche, elle
¢st tracée par une ligne um
peu creusée.

Eh bien, posez la lizne
droite de votre patron bord 2
bord avec les plis de l'étoife
qvi sont en hauteuor. -
~  Vous remarquerez main-
enant qu'il y a une petite
ligne droitequi sépare le fes-
bg‘t de l'encolure de celui de
la manche. Faites glisser
votre patron le long de I'étoffe
toujoursenlaissantlagrande
ligne droite bord & bord avec

fenant ensemble par la petite
ligne droite du hani qui
forme épaulette.

Cousons les deux coutu-
res qui vont du dessous de
bras au bas de la chemise.
LEnsuite, nous ferons 'ourlet.
Enfin, nous broderons.
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Le travail de lingerie
demandeunsoin tontspécial.
D’abord, il faut avoir les
mains trés propres. Ensuite,
il ne faut pas se ronger les
ongles. Lesonglessontnéces-
saires pour lisser l'ouvrage,
empécher le fil de tirer,pour
marquer le pli des ourlets
etrabattre les couturesrabat-
tues. Desongles rongés n’ap-
partiendront jamais qu'a de
mauvaises fravailleuses.

La lingerie vent toujours
des aiguilles relativement
fines et du fil résistant, mais
jamais trop gros. Naturelle-
ment, cette finesse variesui-
vant le tissu travaille, Si
la chemise de Bleuetie est
zn calicot ou en madapolam
solide, on prendra du D. M.
C. 80 ou 100; en percale, du
120 ou 120, suivant le degré
de légéreté du tissu.

Enfilons notre aiguille.
Ne faites pas de neud. C'est,
en lingerie, une régle qui ne
souffre pas d'exceptions. Les
neeuds feraient bosse dans
les ourlets au repassage, &t
ce ne serait pas soigné. On
arréte le fil de plusieurs ma-
niéres que je vous dirai, ac
fur et & mesure que Vocca-

- sion s’en présentsra.

Faisons les coutures de¢
coié. 11 faut d'abord bitir ov
faufiler : c¢’esi une bonne
précaution. Maisnousallon:
faire des coutures rabatiues.

te pli) jusqu'a ce que cette
iite ligne droite touchs, &

Ne mettez pas les deux bords
) tout & fait I'un sar Vauire

n tour, bord & bord les plis C
o largeur. Vite une épin-
ie 4 cet endroit, deux auires
long de la grande ligne droite, une autre pour fixer, de
Jautre coté, la ligne creuse, une a I'entournure de la manche,
vne en bas, et coupons.
,» Attendez. Nous savons déja qu'il ne faul jamais couper
etnffa am ras du patron. mais tonionrs Iaisser tn veu d'étofie

laissez dépasser unpeuceln

e dessous. Cousons & poink

: devent Gits points coulés

l'aiguille va foujours devant elle, faisant ses poinis auss

petits que possible. Nous voila au bout, ds }a. couture. Now:

arrétons en faisant deux poinis l'un sur lauire et coupen:

avec des ciseaux et non pas avec les dents, ce qui abimeral
ies dents. tirerait sur le ] et ferait grimacer la counture.
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fil sousl'ourlet que nous maintiendrons avec I'ongle du pouce
de la main gauche, pendant que l'aigunille fera les deux ou
trois premiers points d’ourlet — cela pour que notre bout de

fil ne nous saute pas au nez, au lieu de
rester dans I'ourlet:

Nous allons coudre ainsi jusqu’au
bout de la couture. Le point d’ourlet,
dit aussi point de cbté, se fait en pre-
nant d'abord l'étoffe du dessous avec
V'aiguille, gui mord ensuite le bord re-
plie de I'ourlet et recommence toujours
ainsi.

Vousferez la seconde couture comme
la premiére; ensuite, nous ftracerons
V'ourlet du bas.

Vous commencerez par replier deux
centimétres en bas tcut autour de la
chemise, de facon & ce que I’étoffe re-
pliée soit du méme c6té que les points
des coutures que vous venez de faire. I1
ne faudrait pas que la chemise fat cou-
sue tantdt a l'envers, iantét & len-
droit.

Ayant ainsi replié votre étoffe et bien
marqué voire pli avec l'ongle, vous
pourrez, par surcroit d’ordre et de soin,
passer un faufil au bord de votre our-
let,

Ensuite, vous replierez en dedans le
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suivre le feston avec une aiguille enfilée de ¢ :

> - > oton 4 bro
et, ce travail de tracé terminé, taillader le papier calque aieer‘;
de fins ciseaux, et 'enlever, Inorceau par morceau, avec pré-

caution. Vous n'avez plus qu’a festonner
au point de feston tout autonr de P'encg-
lure et des entournures, La semaine pro-
chaine, en vous donnant le patron dg
pantalon, on vous monirera ‘image du
point de feston et du point de plumetis.

Ce dernier est employé ici & broder
le B, qui indique que la chemise est 3
Bleuetie.

Tout autour etau pied de la broderie
a l'envers, vous poserez un petit lacet
plat ou un biais d’étoffe, cousn en haut
et en basa points droits. Du c6té de l'en-
droit, vous ferez, au milieu dela chemise
et a la distance de 1 centimétre I'un de -
l'antre, deux petits trous avee un poin-
¢on, et vous les broderez tout autour, Ce
sont les ceillets. Avec un passe-lacet,
vous passerez une coulisse fine en obser-
vant que le bout droit de la coulisse doit
ressortir par 'eeillet de gauche, et le
bout gauche par I'eillet de droite.

Dessinez ou décalquez le B, et passez
ensuite sur la barre droite deux ou trois
fils en long &,points droits. Cela s’ap-

‘pelle bourrer. Puis passer le fil dedessus

bord resté libre, et ferez ce que vous avez fait pour la couture  en dessous, et de dessous en dessus, en travers de la barre et

rabattue, c’est-a-dire un point d’ourlet ou point de cbté.
II s'agit maintenant de broder la chemise. Avecun crayon
finement taillé, dessinez la petit feston du bord. Vous pouvez °

aussi le calquer; poser ce calque sur le haut de Ja chemise;

en ayant soin que les fils se rangent bien les uns 4 c¢oté des
autres. Le reste de la lettre étant plus fin se fait de méme,
seulement, on ne bourre pas avant de broder. ...

TAxTE JACQUELINE.
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