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roui6, couf*tre rabattue.l

to/" i f tssa:

Pour celles d'entre vous.bui sont tout i
fait des ddbutantee, voici quelsues conseils I

Il ne faut Fas faire de ireud au fil pour
toutes,les cofttu-res de lingerie.
.. Lorsqu'on comntence uii .ourlet, le lil se
passe squs Ie rempli. . :.. :" Pour.renouvelei Ie,fil dans une eouture.
rdunibs6z la fln.et ki comrirencement'de la
nouvelle aisuiildd. couchezJes de eauche A
droite, puis] Ies i'iraintenant avei Ie pouce,

courtes, i peu pris dg la grosseur du tiJ.
N'oubliez pas gue c'est I 'aizuil le qui. daris
l'6toffe, prEparei lo passage a-u n.

Un bon dd doit €tre liser. un peu arror:,ii
i  i 'extrdmitd et ne pas a-voir de bords sail-
lants A I 'entrde du doigt.

Pour fa.uliler et bAtir, vous pouvez prendre
l lne alg0l l lee aSSeZ-l0nque f f i&tS.  DoUr i i l
eouiure=;.elie ne doit paf dipasser' 5b centi-
nrbtris de long.' 

- 
l\.Irnre--{:vce.

T)L_EUEIrE, petite f,lie dldgante, lume
Jl beaucoup que vous lui fassiez unv trousseau dont chague pidce est as-

gortie. AprOs la chernise. voicl la culotte.
elle aussi. ornde d'un ldeer volant.

Peut-€tre 
'aurez-voui 

plus de difllcuttris
potu exdcuter la culotte-que pour faire Ia
Chemise, i causo des jambes. Elles ont une
pr)tite ouverture et il faut, 'cependant,
coudre trds solidement.

Prenez ut tissu semblable A celui de la
cbemiso. Coupez en ayant soin de laisser
ge8 coulures en ptus.

lo Commencez- par la r;outure qui so
tmuve entre les ileux jambes : eile est
rabattue. :

Couture rabattue. - Faitee d'alord i
l'cnvers de Ia culotte une couture .simole .
r rr veill'ant A ce que I'ua des urorceaux
.Idpassg un peu I'autre. Cette eouture simnlo
s'exdcute en utitisant Ie point devanf :.
piqucz i'aiguille horizontalement de dis-
tance en distance I intervalles rrieuliers.
eioJretrant tros peu d'6tolfe sur I'afguille.

Uuvrez cette couture, puis ra-battez le
morceau le plus grand' cbmme Dour utt
ourlet ortiinaire (voir explication db I'ourlet
dans le numdro 2 du t3 ddeembre), Cet ourlet
sera tres dtroit et bieii plat i aplatissez
l'dtolle avant de la rabattre avec fotre d6.

Exdcutez.de la m€me maqiere les deux
coutures ds c6t6.
- -li C]est ua ourlel, qui. terme les jambes
nrais un ourlct rould.: irntre le poucd
rt I'indcx de la main gaucho, foulez
le repli dt l'6tolle sur'ine tr6! petite
iongucur. Cousez tout do suite ;l'our-
let roul6 ne se bdtit pas.

30 Faites ensuite ii -]a taille un
ourlet ffig. 3 s, 4) qui doit 6tre aseel
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Suite dw troui,sseaw de 
'B,le.aette, 

.' LA CULOTTE
grand pour pouvoir y pqsser un ilastique.
Ne lermez pas tout A fait cet ourlet, Passez
I'dlastique qui,-.une fois eousu, vous donnera
1{ eentimdtres,j accrocirez-y une dpinEle
q.nglaise, passez dpingle et ilastique da-ns
I'ourlet, fermez .l'elasti{ue, puis l'burlet.

4o Lee eolants. - Nous vbus avons d6iA
donnd l'explicltion pour poser un volant"i
la ehemise. de Bleue{te: rdportez-vous A cet
article et procidez de la 

-m€me 
tacon.

Il est possible, si vous aimez ia fantaisie,
de varier le point de ehalnette gui orne
Ia couture du volant.

Poin ik ehainette en zigiaa, - S'exdcule
commo le poinf de chatneitelordinaire, mais
au lieu de sortir votre aieuille bien dmit
dans la. ligne du point- pr6ddent, sortez-la
en bigis,.une ,fQis vers le haut, une fois
vers le bas. . 

'

PETt r VaLANT (nuaea)

continrrez . le point par-dessus les bouts t t ,x
derrx l i ls de maniere a les fairc sernenicr
entre lcs p<l irrts.

Coudre n'obl ige pls A se tenir mai.
r\e vous pl iqp pas en deux, tencz vot,re

ouvJage.assez baut p_our que vous n'a.*ez
qu'a lncltner un peu la tdte en avanr". Nr
nxez pas l 'ouvrage.s-ur votte gcnou nrais a
une tasle pas uop haute. :

Porir Ia i ingeri ' r ,  employez des aigu;l l , is
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